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A. Deus sempre vem ao nosso encontro quando o invo-
camos com fé nos momentos de necessidade, desse modo
reconhecemos sua presenga constante em nosso meio.
Neste domingo, rezamos por todos os pais, pedindo ao
Senhor Deus que lhes dé sabedoria para cumprir bem esta
missdo. Confiantes em Deus, nossa esperanga, iniciemos
a Santa Missa dominical.
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Levantai-vos, Senhor
Deus, e defendel a vossa causa! Recordai-vos deste povo que
outrora adquiristes, desta tribo que remistes para ser a vossa
heranc¢a, e do monte de Sido que escolhestes por moradal!
SO a vos pertence o dia, s6 a vos pertence a noite; vos criastes
sol e lua, e os fixastes |a nos céus. Vos marcastes para a terra
0 lugar de seus limites, vos formastes o verao, vos criastes o In-
verno. . Demos gloria a Deus Pai onipotente e a seu Filho,
Jesus Cristo, Senhor nosso, e ao Espirito que habita em nosso
pelto, pelos séculos dos séculos. Amém.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.

A graca de nosso Senhor Jesus Cristo, 0 amor do Pai e a co-
munh&o do Espirito Santo estejam convosco.

Em Jesus Cristo, 0 Justo, que intercede por nds e nos re-
concilia com o Pal, abramos 0 nosso espirito ao arrependimen-
to para sermos dignos de aproximar-nos da mesa do Senhor.
(breve siléncio).



Senhor, que oferecestes 0 vosso perdao a Pedro arrepend:-
do, tende piedade de nos.

Senhor, tende piedade de nos.
Senhor, tende piedade de nos.

Deus todo-poderoso tenha compaixdo de nds, perdoe 0s
nossos pecados e nos conduza a vida eterna.

Gloria a Deus nas alturas, e paz na terra aos homens
por ele amados. Senhor Deus, rei dos céus, Deus Pai todo-
-poderoso. Nbs vos louvamos, n6s vos bendizemos, nos
vos adoramos, noOs vos glorificamos, n6s vos damos gragas
por vossa imensa gloria. Senhor Jesus Cristo, Filho Unigé-
nito, Senhor Deus, Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai.
VoOs que tirais o pecado do mundo, tende piedade de nés.
Vos que tirais 0 pecado do mundo, acolhel a nossa suplica.
VOs que estais a direita do Pai, tende piedade de nés. S6
vOs sois 0 Santo, s6 vos, o Senhor, s6 vos o Altissimo,

Jesus Cristo, com o Espirito Santo, na gloria de Deus Pai.
AMEM.

OREMOS: (breve siléncio) - Deus eterno e todo-po-
deroso, a quem, inspirados pelo Espirito Santo, ousa-
mos chamar de Pai, fazel crescer em nossos coragoes
o espirito de adoc¢ao filial, para merecermos entrar um
dia na posse da heran¢a prometida. Por nosso Senhor
Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus, e convosco vive
e reina, na unidade do Espirito Santo, por todos os sé-
culos dos séculos.



A Palavra divina nos ensina a clamar ao Senhor nos mo-
mentos de aflicdo. Escutemos.
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Naqueles d|as ao chegar a Horeb 0 monte de Deus, %0 profeta
Elias entrou numa gruta, onde passou a noite. E eis que a palavra
do Senhor |he foi dirigida nestes termos: '“Sal e permanece sobre
o monte diante do Senhor, porque o Senhor vai passar’. Antes do
Senhor, porém, velo um vento impetuoso e forte, que desfazia as
montanhas e quebrava os rochedos. Mas o Senhor ndo estava no
vento. Depois do vento, houve em terremoto. Mas o Senhor nao
estava no terremoto. “Passado o terremoto, veio um fogo. Mas o
Senhor ndo estava no fogo. E depois do fogo, ouviu-se um murmu-
rio de uma leve brisa. *20uvindo Isso, Elias cobriu o rosto com o
manto, saiu e pds-se a entrada da gruta. Palavra do Senhor.
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Quero ouvir o que 0
Senhor ira falar: € a paz que ele vai anunciar. Esta perto a salva-
cao dos que o temem e a gléria habitara em nossa terra. -. A ver-
dade e 0 amor se encontrarao, a justica e a paz se abragarao; da
terra brotara a fidelidade e a justi¢a olhara dos altos céus. . O
Senhor nos dara tudo que € bom e nossa terra nos dara suas co-
lheitas; a justica andara na sua frente e a salvacio ha de seguir os
Passos seus.
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rmos: 'Nao estou mentmdo mas, em Cnsto d|go a verdade,
apoiado no testemunho do Esp|r|to Santo e da minha conscién-
cia. “Tenho no coracdo uma grande tristeza e uma dor continua,
% ponto de desejar ser eu mesmo segregado por Cristo em favor
de meus irméos, os de minha raga. “Eles sdo israelitas. A eles
pertencem a filiagdo adotiva, a gléria, as aliangas, as leis, o
culto, as promessas e também os patriarcas. Deles é que des-
cende, quanto a sua humanidade, Cristo, o qual esta acima de
todos, Deus bendito para sempre! Amém! Palavra do Senhor.



Eu confio em nosso Senhor, com fé, esperanca e amor; eu
espero em sua palavra, hosana, 6 Senhor, vem, me salva! (Sl 129)
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O Senhor esteja convosco.

Proclamacdo do Evangelho de Jesus Cristo segundo
Mateus.

Depois da multiplicagio dos paes, #Jesus mandou que 0s
discipulos entrassem na barca e seguissem, a sua frente, para
0 outro [ado do mar, enquanto ele despediria as multiddes.
“Depois de despedi-las, Jesus subiu ao monte, para orar a sos.
A noite chegou, e Jesus continuava ali, sozinho. #*A barca,
porém, |& longe da terra, era agitada pelas ondas, pois o vento
era contrario. >°Pelas trés horas da manha, Jesus velo até os
discipulos, andando sobre o mar. ?Quando os discipulos 0
avistaram, andando sobre o mar, ficaram apavorados, e disse-
ram: “E um fantasma’. E gritaram de medo. ZJesus, porém,
logo |hes disse: “Coragem! Sou Eu. Nao tenhais medo!” 2Entao
Pedro lhe disse: “Senhor, se és Tu, manda-me ir ao teu encon-
tro, caminhando sobre a agua”. E Jesus respondeu: “Vem!”
Pedro desceu da barca e comecou a andar sobre a agua, em
direcéo a Jesus. **Mas, quando sentiu 0 vento, ficou com medo
e, comegando a afundar, gritou: “Senhor, salva-me!” *'Jesus
logo estendeu a mé&o, segurou Pedro, e |lhe disse: “Homem
fraco na fé, por que duvidaste?” **Assim que subiram no barco,
0 vento se acalmou. *0Os que estavam no barco, prostraram-se
diante dele, dizendo: “Verdadeiramente, tu és o Filho de Deus!”.
Palavra da Salvacao.



Creio em Deus Pal todo-poderoso, Criador do céu e da terra. E
em Jesus Cristo, seu unico Filho, nosso Senhor, (faz-se inclina-
¢4o nas palavras destacadas) que foi concebido pelo poder
do Espirito Santo, nasceu da Virgem Maria, padeceu sob
Poncio Pilatos, foi crucificado, morto e sepultado, desceu a
mansao dos mortos, ressuscitou ao terceiro dia, subiu aos
ceus, esta sentado a direita de Deus Pai todo-poderoso, donde
ha de vir a julgar os vivos e 0s mortos. Creio no Espirito Santo,
na santa Igreja catolica, na comunhao dos santos, na remissao
dos pecados, na ressurrei¢ao da carne e na vida eterna. Amém.

Irmé&os, tendo ouvido a Palavra de Deus, apresentemos o
nosso coragao chelo de conflanga, com as nossas suplicas:

Pela Igreja, para que o Senhor, fonte de todas as vocagdes,
renove a missao evangelizadora, para continuar sendo sinal
eficaz do Reino, rezemos ao Senhor.

Por todos os cidadaos brasileiros, para que sailbam resolver
os conflitos por meio da justica, da fraternidade e do compro-
misso com a vida e dignidade humana, rezemos ao Senhor.

Por todos 0s pobres e vulneraveis de nossa sociedade, para
que nao sejam esquecidos pelo poder publico nem sejam des-
prezados pelos Irmaos, rezemos ao Senhor.

4. Por todos os pais de nossa comunidade paroquial, para
que sejam atentos aos seus filhos, lhes dando atenc¢éo e apon-
tando-lhes 0 caminho da fé e da esperanca em Deus, rezemos
ao Senhor.



! (preces espontaneas):

O Pai de bondade, ouvi as nossas preces com a vossa mi-
sericOrdia e realizal, segundo 0 vosso coragao, 0s nossos pedi-
dos. Por Cristo, nosso Senhor.

E teu 0 pao que oferecemos, é tua a vida que
vivemos: obrigado, Senhor. ”. E teu o vinho que ofertamos, é
tua a dor que suportamos: obrigado, Senhor. . A tua vida €
nossa vida, na tua casa recebida: obrigado, Senhor. ©. Na tua
cruz crucificados, seremos teus ressuscitados: obrigado,
Senhor.

Oral, Irm&os e irmas para que o sacrificio da Igreja,
nesta pausa restauradora na caminhada rumo ao céu, seja
aceito por Deus Pal todo-poderoso.

Senhor, acolhei com misericordia os dons que conce-
destes a vossa Igreja e ela agora vos apresenta. Transfor-
mai-0s por vosso poder em sacramento da nossa salva-
cao. Por Cristo, nosso Senhor.
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Na verdade, é digno e justo, &€ nosso dever e salvacgao dar-
-VOS gragas, sempre e em todo lugar, Senhor, Pai santo, criador
do mundo e fonte de toda vida. Nunca abandonais a obra da



vossa sabedoria, mas, em vossa providéncia, continuais agindo
no meio de nds. Com braco estendido e méo forte, guiastes o
vosso povo de Israel pelo deserto. Agora, com a forga do Espiri-
to Santo, acompanhais sempre a vossa lgreja, peregrina neste
mundo, e a conduzis pelos caminhos da historia até a felicidade
perfeita em vosso reino por Jesus Cristo, Senhor nosso. Por
1SS0, também nos, com 0s Anjos e Santos proclamamos 0 hino
de vossa gloria, cantando (dizendo) sem cessar:

Na verdade, vos sois Santo e digno de louvor, 6 Deus, que
amais 0s seres humanos e sempre 0s acompanhais no cami-
nho da vida. Na verdade, é bendito o vosso Filho, presente no
meio de nos, quando nos reunimos por seu amor. Como outrora
aos discipulos de Emaus, ele nos revela as Escrituras e parte o
Pao para nos.

Por isso, nds vos suplicamos, Pai de bondade: envial 0
vosso Espirito Santo para que santifique estes dons do péo e
do vinho, e se tornem para n6s o Corpo e + 0 Sangue de nosso
Senhor Jesus Cristo.

Na véspera de sua paixao, na noite da ultima Ceia, Jesus
tomou o pao, pronunciou a béngao de ag¢ao de gragas, partiu e
0 deu a seus discipulos, dizendo: TOMAI, TODOS, E COMEI:
ISTO E O MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE POR VOS.
Do mesmo modo, no flm da Cela, ele tomou o calice em suas
mé&os, deu-vos gragas novamente e 0 entregou a seus discipu-
los, dizendo: TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E O CALICE
DO MEU SANGUE, 0 SANGUE DA NOVA E ETERNA ALIAN-
CA, QUE SERA DERRAMADO POR VOS E POR TODOS
PARA REMISSAO DOS PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMO-
RIA DE MIM. Mistério da fé!



Celebrando, pois, 6 Pal santo, 0 memorial da Pascoa de
Cristo, vosso Filho, nosso Salvador, anunciamos a obra do
VOSSO amor; pela paixao e morte de cruz, vos o fizestes entrar
na gloria da ressurreicdo e 0 colocastes a vossa direita. En-
guanto esperamos sua vinda gloriosa, nds vos oferecemos 0
Pao da vida e o Calice da béncao.

Olhai com bondade a oferta da vossa Igreja; nela vos apre-
sentamos o sacrificio pascal de Cristo, que nos foi entregue. E
concedel que, pela forca do Espirito do vosso amor, sejJamos
contados, agora e por toda a eternidade, entre 0s membros do
vosso Filho, cujo Corpo e Sangue comungamos.

O Pai, confirmai na unidade os convidados a participar da
vossa mesa, para que, seguindo na fé e na esperanga pelos
VOSs0s caminhos, possamos irradiar no mundo alegria e con-
flanca em comunhao com o0 nosso Papa Ledo, 0 nosso Bispo
Paulo Cezar, todos os bispos, presbiteros, diaconos e todo o
VOSSO POVO.

Lembrai-vos dos nossos irmaos e irmas (N. e N.), que ador-
meceram na paz do vosso Cristo, e de todos os falecidos, cuja
fé sO vOs conhecestes:; acolhel-0s na luz da vossa face e, na
ressurrei¢ao, concedel-lhes a plenitude da vida.

Concedel também a nos, no fim da nossa peregrinagao ter-
restre, chegarmos todos a morada eterna, onde viveremos para
sempre convosco e, com a Bem-aventurada Virgem Maria, Mae
de Deus, os Apdstolos e Martires, (N.: Santo do dia ou padroel-
ro) e todos os Santos, vos louvaremos e glorificaremos, por
Jesus Cristo, vosso Filho. Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a
vos, Deus Pal todo-poderoso, na unidade do Espirito Santo,
toda honra e toda gléria, por todos os séculos dos séculos.



Mostrai-nos, 6 Senhor, vossa bondade. Concedei-nos tambem
vossa salvacao! Quero ouvir o que o Senhor Ira falar: E a paz
que ele val anunciar. ~. A paz para 0 seu povo e seus amigos,
para 0s que voltam ao Senhor seu coragao. Esta perto a salva-
¢ao dos que o temem, e a gloria habitara em nossa terra. = A
verdade e 0 amor se encontraro, a ustica e a paz se abraca-
rao; da terra brotara a fidelidade, e a justi¢ca olhara dos altos
céus. <. O Senhor nos dara tudo o que é bom, e a nossa terra
nos dara suas colheitas; a justica andara na sua frente e a sal-
vacao ha de seguir 0s passos seus.

OREMOS: (breve siléncio) O Senhor, a comunhao do

vosso sacramento, que acabamos de receber, nos
salve e nos confirme na luz da vossa verdade. Por
Cristo, nosso Senhor.

REZEMOS JUNTOS: Noés vos rogamos, 6 Bom
Jesus: enviai operarios para a vossa messe, pois a
messe é grande e os operarios sao poucos. Olhai
nossas hecessidades e dai nos religiosos e religiosas
dedicados, santos sacerdotes para pastorear o vosso
povo e familias zelosas e generosas. Maria, Mae e
Rainha das vocagdes, rogai por nés. AMEM.



Senhor, fazel de mim um dizimista consciente e feliz. Que
meu dizimo seja agradecimento, seja um ato de amor e reco-
nhecimento pela tua bondade. O que tenho de bom de ti recebi:
vida, fé, saude, amor, familia, bens... Ajuda-me a contribuir
com justica e fidelidade; Tira 0 egoismo do meu coracdo. Que
eu te ame cada vez mais; que ame e ajude cada vez mais aos
Irm&os. Que meu dizimo seja fonte de béncaos para mim,
minha familia @ minha comunidade. Amém!
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Cardeal Paulo Cezar Costa
Arcebispo Metropolitano de Brasilia

O Evangelho de hoje (Mt 14,22-33) relata que Jesus condu-
ZIu 0s discipulos a uma experiéncia decisiva de fé. Jesus tinha
multiplicado os paes e alimentado a grande multiddo e, agora,
Ele os manda atravessar 0 mar enquanto sobe a0 monte para
rezar. Ao cair da noite, os discipulos enfrentam o vento contra-
rio e as ondas agitadas. A barca, imagem da Igreja desde os
primelros séculos, parece ameagada pelas forcas da natureza.
E justamente nesse cenério de inseguranca e tempestade que
0 Senhor manifesta Sua presenca.

Os discipulos sdo homens experientes na pesca, acostuma-
dos com o mar da Galilela, mas percebem que suas for¢as sao
Insuficientes diante do mar agitado e da violéncia do vento.
Também nds experimentamos momentos em que as dificulda-
des familiares, as enfermidades, as crises socials, as incertezas
econbmicas ou 0s desafios da propria Igreja parecem superar
nossas capacidades. Nessas horas, podemos sentir a tentagao
do medo e do desanimo.

Entretanto, 0 Senhor nunca abandona os que Lhe perten-
cem. Ele vem ao encontro dos discipulos caminhando sobre as
aguas, Isto €, dominando aquilo que para 0 ser humano repre-
senta ameaca e insegurancga. Diante do espanto deles, Ele os
exorta a conflanga: “Coragem! Sou Eu. Nao tenhais medo!” A
expressao “Sou Eu” recorda o proprio nome divino revelado a
Moisés. Jesus ndo apenas tranquiliza; revela que Deus esta
presente no meio da tempestade.



Pedro, impulsivo e generoso, pede para ir a0 encontro do
Mestre. Enquanto mantém os olhos fixos em Jesus, caminha
sobre as aguas. Porém, ao perceber a forca do vento, deixa
que 0 medo ocupe 0 lugar da confianga e comeca a afundar.
Quantas vezes essa cena retrata a nossa propria existéncial
Enquanto nossa vida permanece centrada em Cristo, encontra-
mos forga para enfrentar os desafios. Quando fixamos o olhar
apenas nos problemas, nas dificuldades ou nas nossas fragili-
dades, 0 medo ganha espaco. O gesto de Pedro, contudo, ensi-
na-nos outra grande verdade: a fé nao consiste em jamais vaci-
lar, mas em saber clamar ao Senhor quando nossas forgas se
esgotam: “Senhor, salva-me!” E uma das mais breves e profun-
das oragdes da Escritura. Imediatamente Jesus estende a méao
e salva o discipulo. Jesus ndo censura Pedro por ter pedido
ajuda; apenas o convida a crescer na conflanca: “Homem de
pouca fé, por que duvidaste?”

Vivemos tempos marcados por profundas inquietagoes.
Muitos experimentam o medo do futuro, a soliddo, a violéncia,
as divisdes, a perda da esperanca. O Evangelho nos assegura
que Cristo continua presente na barca da Igreja. Ele nao pro-
mete auséncia de tempestades, mas garante Sua presenca
constante. A certeza da presenca do Ressuscitado € o funda-
mento da esperanca crista.

Ao subir na barca, o vento cessa. A paz nasce da presenca
de Cristo. Nao se trata apenas da tranquilidade exterior, mas
daquela paz profunda que brota da certeza de que Deus
conduz a historia. Por isso, os discipulos fazem uma verdadeira
profissao de fé: “Verdadeiramente, tu és o Filho de Deus.” A tra-
vessia da tempestade conduz a revelagdo da identidade de
Jesus: Filho de Deus. A fé cristd ndo elimina as tempestades da
vida, mas nos da a certeza da presenga do Senhor quando o
nosso barco é agitado pelas ondas da vida e pelos ventos das
provacoes. Que nas provagdes salbamos repetir com confian-
¢a: “Senhor, salva-me!”



